IFEPSA - Formation HandiSTAPS

Pratiques sportives adaptées
pour les étudiants en situation de handicap
(Offre prévisionnelle)

APS IFEPSA Groupes activités Licence HandiSTAPS
Etudiant en situation de handicap :
Moteur Visuel Auditif
. . Athle Athlé Athle
Sport santé et performance PPG (2 - - - .
) . Entretien Physique Entretien Physique Entretien Physique
APS au choix) : :
natation natation natation
handhball Torball handball
s1 foothall foothall
Pratique et technigue APS Badminton Badminton
(2 APS au chaix)
Escalade Escalade Escalade
X i . i Entretien Physigue Entretien Physique Entretien Physique
Sport santé et performance PPG - -
X ) natation natation natation
(1 APS au chaix)
canoe Kayak canoe Kayak canoe Kayak
handball Torball handball
52 foothall foothall
Pratique et technigue APS Badminton Badminton
{2 APS au choix)
Escalade Escalade Escalade
. . . Gymnastigue
Sport santé et perfarmance PPG s = i q
X ) musculation musculation musculation
(1 APS au chaix) - -
Danse Danse Danse ou entretien Physique
i » Voile Voile Voile
$3 Activités nautiques vak rE— Cavak
(1 APS au chaix) ¥ _V _V
0 Aviron Aviron Aviron
u ) ) Judo Judo Kendo
Sports Opposition ™
utte
(1 APS au chaix)
Boxe
Sport santé et perfarmance PPG Athlétisme Athlétisme Athlétisme
{1 APS au chaix) Natation Natation Natation
i Ceci-foot Rugh
Sports collectifs ELY
0 ) ) Volley Volley
sS4 (1 APS au chaix)
u Basket Basket
FFH
Sensibilisations aux APA FFSA
JUDO
o canoe Kayak canoe Kayak canoe Kayak
Activités nautiques - -
Aviron Aviron Aviron
. Entretien Physique Entretien Physique Entretien Physique
o Activités de mise en forme \'r 9 ysiq V d
S5 Musculation Musculation Musculation
Tennis fauteuil Tennis fauteuil
APA Tir a l'arc Tir & l'arc Tiral'arc
Danse Danze Danse
Activités nautiques Voile, kayak, aviron Voile, kayak, aviron Voile, kayak, aviron
~ Entretien Physi reti t i
Activités mise en forme y5|que Entretien th.rsmue Entretien Ph_\rSlque
musculation musculation musculation
56 e APA sante Activités Athlétiques Activités Athlétiques Activités Athlétiques
u
Sports Nature Sports Mature Foot fauteuil

APA

joelette

Ultimate
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