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Sport, alcool  
et vie associative :  

quelles conciliations ?

la DDJS49 et l’IFEPSA ont le plaisir  
de vous inviter à la conférence/débat 

« Les nouveaux défis du métier d’éducateur sportif »

Samedi 21 novembre 2009  
de 9h30/12h à l’IFEPSA 

49 rue des Perrins - 49130 Les Ponts de Cé

Accueil à partir de 9h - Entrée libre et gratuite

avec la collaboration de

Anjou Emploi Sport Animation
02 41 79 49 89 Comité Départemental

Olympique et Sportif
02 41 79 29 39

Maison départementale des sports
49bis rue des Perrins - 49130 Les Ponts-de-Cé

A l’initiative de

Direction Départementale de la Jeunesse et des Sports
12 Bd du Roi René - 49100 ANGERS Cedex 02
Tél.02.41.24.35.35 - Fax 02.41.24.35.10
www.ddjs-maine-et-loire.jeunesse-sports.gouv.fr
Courriel : dd049@jeunesse-sports.gouv.fr

49 rue des Perrins - BP 40071 - 49136 Les Ponts-de-Ce Cedex
Tél. : 02 41 45 26 40 - Fax : 02 41 45 26 44
www.ifepsa.org
Courriel : contact@ifepsa.org

IFEPSA
institut de formation en 
éducation physique et sportive
d'Angers/Les Ponts-de-Cé

49 rue des Perrins - BP 40071
49136 LES PONTS-DE-CÉ Cédex
Tél 02 41 45 26 40
Fax 02 41 45 26 44
www.ifepsa.org



La vie associative, notamment dans les clubs sportifs, 
est le lieu de nombreuses pratiques sociales 

permettant à ceux qui y participent d’exister à la fois 
par les activités physiques et par l’animation d’activités 
périphériques au sport. On pense ici aux activités festives 
qui, dans tous les sens du terme, font vivre les clubs 
sportivement, socialement et économiquement.

Dans cette perspective, interroger plus précisément les 
pratiques d’alcoolisation, qu’elles soient plus ou moins 
consenties ou refoulées, amène à poser la question de 
savoir « ce que boire veut dire » dans l’univers associatif. 

Perçues et vécues comme 
des temps de convivialité, les 
nombreuses célébrations de 

victoires autour d’un verre, 
potentiellement à l’excès, 
n’en sont pas moins 
porteuses de violences 
verbales, physiques, voire 

d’addictions.

Fort de ces constats, dans 
quelle mesure un éducateur 

sportif peut-il tenir et soutenir, 
dans l’exercice de son métier, un 

discours « pro-santé » et relayer 
un message éthique, moral et légal 

tout en préservant les dynamiques 
sociales, économiques et sportives du 

club.

Ouverture par la DDJS et l’IFEPSA

Penser «la Mascotte».  
Interrogations sociologiques sur quelques cas 
d’excès alcooliques en milieu sportif.
Par Gildas LOIRAND, sociologue, Maître de Conférences UFR 

STAPS Nantes

La législation comme support éducatif
Par Valérie RAYER, chargée de projets en prévention Association 
Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie 49 (ANPAA)

Témoignages
Témoignages d’accompagnement
Par Jean-Yves GAIGNARD, Médecin Directeur de l’Association 
d’Addictologie du Maine Et Loire (ADAMEL)

Présentation de la démarche d’élaboration 
d’un kit de prévention alcool sur un territoire.
Par Lionel NAU du Centre Social Intercommunal OCSIGENE

Alternative Jus de Pomme
Présentée par Philippe BODARD, Maire de Mûrs Erigné.
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