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MASTER 1    
          Semestre 1 

Enseignements 

UE1 – Systèmes éducatifs, cultures et 
environnements 
111 – Histoire et philosophie de l’éducation
112 – Droit et législation 
113 – Cultures et organisation des institutions
Stage de connaissance et analyse des 
structures éducatives et des environnements
UE2 - Connaissances scientifiques et 
pratiques motrices -1 
121 – Physiologie de l’enfant et de 
l’adolescent 
122 – Pratiques physiques et sportives et 
éducation à la santé 
UE3 – Didactiques des disciplines  
131 – Connaissances disciplinaires 1/4 
132 – Didactiques disciplinaires 1/4 
UE4 – Méthodologies et formation à la 
recherche - 1 
141 – Outils et méthodologies TUICE (C2I2e)
142 – Langue anglaise 
143 – Objet et outils de la recherche 
 

          Semestre 2 

Enseignements 

UE5 – Cultures, organisation et 
professionnalisation 
251 – Systèmes éducatifs français et 
internationaux  
252 – Sciences de l’éducation  
253 – Gestion et responsabilités  
UE6 – Connaissances scientifiques et 
pratiques motrices - 2 
261 – Processus d’acquisition en contextes 
d’éducation et en APS  
262 – Approches sociocognitives des 
motivations  
263 – Physiologie et physiopathologie des 
adaptations et inadaptations à l’exercice 
UE7 – Enseignement et didactiques  
271 – Connaissances disciplinaires 2/4 
272 – Didactiques disciplinaires 2/4  
273 – Intervention en structure éducative
Stage de connaissance et d’analyse des 
compétences en intervention en APS 
éducatives 
UE8 – Méthodologies et formation à la 
recherche – 2 
281 – Outils et méthodologies TUICE (C2I2e)
282 – Langue anglaise 
283 – Objet et outils de la recherche - 2 
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                            MASTER 2

Total 
heures 

Systèmes éducatifs, cultures et 60 

Histoire et philosophie de l’éducation 24 
18 

Cultures et organisation des institutions 18 

structures éducatives et des environnements  

Connaissances scientifiques et 56 

30 

Pratiques physiques et sportives et 26 

72 
36 
36 

Méthodologies et formation à la 54 

Outils et méthodologies TUICE (C2I2e) 10 
20 
24 

242 

Total 
heures 

57 

24 

19 
14 

Connaissances scientifiques et 70 

Processus d’acquisition en contextes 20 

26 

Physiologie et physiopathologie des 
 24 

69 
20 
34 

Intervention en structure éducative 15 
de connaissance et d’analyse des 

 

Méthodologies et formation à la 54 

Outils et méthodologies TUICE (C2I2e) 10 
20 

 24 
250 

Semestre 3  

Enseignement

UE9 – Histoire et institutionnalisation des 
disciplines 
391 – Histoire des disciplines d’enseignement 
392 – Politiques et systèmes éducatifs 
393 – Sociologie des pratiques sportives et 
corporelles 
UE10 – Sciences et didactiques de la 
motricité 
3101 – Connaissances disciplinaires 3/4
3102 – Didactiques disciplinaires 3/4
UE11 – Méthodologies et formation à la 
recherche - 3 
3111 – Formation à la recherche 
de la recherche 
 

 

Semestre 4  

Enseignement

UE12 – Contextes éducatifs et projets
d’intervention  
4121 – Culture et analyse 
éducatives 
4122 – Stratégies d’intervention et de 
communications 
UE13 – Didactique de l’intervention 
éducative 
4131 – Connaissances disciplinaires 4/4
4132 – Didactiques disciplinaires 4/4
Stage de pratique et d’intervention
UE14 – Formation à la recherche
4141 – Mémoire professionnel
Travail personnel 
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Enseignement s Total 
heures 

Histoire et institutionnalisation des 106 

Histoire des disciplines d’enseignement  64 
Politiques et systèmes éducatifs  24 
Sociologie des pratiques sportives et 18 

Sciences et didactiques de la 128 

Connaissances disciplinaires 3/4 70 
Didactiques disciplinaires 3/4 58 
Méthodologies et formation à la 18 

Formation à la recherche – Conduite 18 

252 

Enseignement s Total 
heures 

Contextes éducatifs et projets  50 

et analyse des institutions 30 

Stratégies d’intervention et de 20 

Didactique de l’intervention 100 

Connaissances disciplinaires 4/4 40 
plinaires 4/4 60 

Stage de pratique et d’intervention  
Formation à la recherche  8 

Mémoire professionnel 8 
(100h.) 

158 


