
DISCIPLINES NATURE PROMO DATES ET HORAIRES LIEUX

ATHLETISME - Course de durée Pratique L 1 Lundi 21 jui n - 13h00 Lieu Habituel - PONTS DE CE

BADMINTON Pratique L 1 Mercredi  23 juin - 10h30-12h00 ATHLETIS

CANOE-KAYAK Pratique L 1 Vendredi 25 juin - 10h00-12h0 0 PAVOA - Lac de Maine

ESCALADE Pratique L 1 LUNDI 21 JUIN - 17h00-18h00 Collège ST-CH ARLES - ANGERS

FOOTBALL Pratique L 1 Jeudi 24 juin - 11h00-13h00 STADE DE LA B ARATERIE

GYMNASTIQUE Pratique L 1 Mardi 22 juin - 14h00-17h00 AT HLETIS

HANDBALL Pratique L 1 Lundi 21 juin - 09h00-11h00 ATHLETIS

NATATION Pratique L 1 Mardi 22 juin - 9h00-12h00 Piscine de La Baumette - 25 m découvert

PREPA PHYSIQUE - MUSCULATION Pratique L 1 Mardi 22 jui n - 11h00-12H00 ATHLETIS

TENNIS DE TABLE Pratique L 1 Mardi 22 juin - 18h00 Cent re Départemental de Tennis de Table

ATHLETISME Pratique (PPH + Péda) L 2 Mardi 22 juin - 1 0h00-12h00 STADE DU LAC DE MAINE

AVIRON Pratique (PPH + Péda) L 2 Mercredi  23 juin - 0 9h00-12h00 Lieu Habituel

BASKET-BALL Pratique (PPH + Péda) L 2 Lundi 21 juin - 09h00-11h00 ATHLETIS

BOXE FRANCAISE Pratique (PPH + Péda) L 2 Lundi 28 jui n - 14h00-16H00 ATHLETIS

CANOE-KAYAK Pratique (PPH + Péda) L 2 Vendredi 25 juin  - 13h00-17h00 PAVOA - Lac de Maine

COMBAT DE PREHENSION Pratique (PPH + Péda) L 2 Jeudi 2 4 juin - 10h30-12h00 ATHLETIS

DANSE Pratique (PPH + Péda) L 2 Jeudi 24 juin - 15h30- 17h00 ATHLETIS

ENTRETIEN PHYSIQUE Pratique (PPH + Péda) L 2 Vendredi 25 JUIN - 09h00-12h00 Salle JEAN BOUIN

GYMNASTIQUE Pratique (PPH + Péda) L 2 Mardi 22 juin - 14h00-17h00 ATHLETIS

KENDO Pratique (PPH + Péda) L 2 Jeudi 24 juin - 10h30- 12h00 ATHLETIS

MUSCULATION Pratique (PPH + Péda) L 2 Vendredi 25 juin  - 09h00-12h00 Salle JEAN BOUIN

NATATION Pratique (PPH + Péda) L 2 Mardi 22 juin - 9h0 0-12h00 Piscine de La Baumette - 25 m découvert

NATATION - Remorquage Pratique (PPH + Péda) L 2 Mardi 22 juin - 9h00-12h00 Piscine de La Baumette - 25 m d écouvert

RUGBY Pratique (PPH + Péda) L 2 Lundi 21 JUIN - 15h00- 17h00 STADE DE LA BARATERIE

VOILE Pratique (PPH + Péda) L 2 Mardi 22 juin - 09h00-12h00 PAVOA - Lac de Maine

VOLLEY-BALL Pratique (PPH + Péda) L 2 Lundi 21 juin - 09h00-11h00 ATHLETIS
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ATHLETISME Pratique L3 EM Mardi 22 juin - 10h30-12h30 STADE DU LA C DE MAINE

BASKET-BALL Pratique L3 EM Lundi 21 juin - 09h00-11h00 ATHLETIS

BOXE FRANCAISE Pratique L3 EM Lundi 28 juin - 14h00-16 H00 ATHLETIS

DANSE Pratique L3 EM Jeudi 24 juin - 15h30-17h00 ATHLETIS

FOOTBALL Pratique L3 EM Jeudi 24 juin - 11h00-13h00 STADE DE LA  BARATERIE

GYMNASTIQUE Pratique L3 EM Mardi 22 juin - 14h00-17h00 ATHLETIS

HANDBALL Pratique L3 EM Lundi 21 juin - 09h00-11h00 ATHLETIS

NATATION Pratique L3 EM Mardi 22 juin - 9h00-12h00 Piscine de L a Baumette - 25 m découvert

TENNIS Pratique L3 EM Lundi 21 juin - 11h00-12h00 Centre Dépa rtemental de Tennis

TENNIS DE TABLE Pratique L3 EM Mardi 22 juin - 18h00 Ce ntre Départemental de Tennis de Table

VOLLEY-BALL Pratique L3 EM Lundi 21 juin - 09h00-11h00 ATHLETIS


